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Uvod

Asociace Polio, zalozena v roce 1990, je dobrovolna zajmova organizace s pusobnosti
vcelé Ceské republice. SdruZuje zejména obdany s nemoci poliomyelitis anterior acuta,
S postizenim poliomyelitickym syndromem. V poslednich letech bylo prokézano, ze i nékolik
desetileti po odeznéni akutniho stadia nemoci dochazi u postizenych k vyraznym opozdénym
nasledkim. Objevuje se u nich soubor potizi, které jsou souhrnné¢ oznacovany jako
postpoliomyeliticky syndrom (postpoliosyndrom - PPS). Predpoklada se, ze tisice polio-

dostava na okraj zajmu, vzniklo u nas obCanské sdruzeni Asociace polio, které si predsevzalo
hajit z4jmy této pomérné pocetné skupiny téchto invalidnich obyvatel. Toto obcanské
sdruzeni bylo registrovano se sidlem Praha 8 - Karlin, Karlinské nam. 12, IC 00570656.
Od 11. 7. 2013 je adresa sidla Jablofiova 2891/2, 106 00 Praha 10 - Zabghlice. Clenem AP
muze byt kazdy obcan starSi 18 let nebo pravnicka osoba ztotoznujici se s cili a programem
AP. Clenové plati ¢lenské prispévky 150 K& roéné.

V cele AP je patnacti¢lenny vybor voleny na 4 roky, ktery zastupuje a héji zajmy clent
vaci vnéjSim subjektim, fidi a odpovida za organizaci aktivit AP, odpovidd za finanéni
¢innost. Niz§i c¢lanky AP jsou vytvofeny volné, neformalné podle potteby, pozadavkl
a moznosti na zékladé¢ mistnich nebo zajmovych hledisek a tyto ¢lanky nejsou pravnickymi
osobami. Finan¢ni prostiedky ziskava AP z ¢lenskych piispévki, dobrovolnych piispévkd,
darti, dotaci a ptipadné dalSich pfijmu ziskanych s pravnimi ptedpisy. Protoze nasi ¢lenové
jsou vesmes jiz ve vyS§im véku (dichodu), ziskdvani darti nebo sponzorskych dart je velmi
zanedbatelné.

Z hlavnich aktivit Ize vyjmenovat:

e 4 (isla rocné Casopisu Zpravodaj AP, ktery obsahuje aktudlni informace o zdravotni
a socialni problematice postizenych a clent, informace sesterskych organizaci napf.
Sdruzeni vozic¢kart apod., naméty ¢lent, uméleckou ¢innost ¢lenti amatéru (basné,
povidky, kresby).

Odborné prednasky pro ¢leny s tématikou socidlni a zdravotni se zaméfenim na druh
postizeni ¢lend.

Rehabilitacni a rekondi¢ni pobyty.

Rehabilitadni cvieni a plavani v riznych mistech CR.

Poznavaci zédjezdy a vylety Clenid realizované s bezbariérovym ubytovanim a cesto-
vanim.

Spolecenské a kulturni akce s vystavou uméleckych praci svych ¢lenti a s vystoupenim
svych ¢lenli v riznych oborech uméni, napt. zpé€v, hudba, divadlo, vytvarné prace.
Klubovni ¢innost ve vlastni klubovné v Praze.

Poradani odbornych konferenci a seminaiti za icasti 1€katii a rehabilitacnich a social-
nich pracovnikt.

Vydavani knih autorii z fad ¢lentl s tématikou zdravotné postizenych.

Mezinarodni spolupraci se zdravotné postizenymi poliomyelitidou a odborniky z obo-
ru mediciny této diagnozy.

Aktivni podpora pracovniho uplatnéni.

Organizac¢ni 1 finan¢ni podpora postizenym pii nakupu kompenzacnich pomicek
(elektrické voziky, hole, dychaci podptrné ptistroje, apod.).




Sdruzeni ma v soucasné dobé cca 1000 aktivnich ¢lenl a zastupuje jesté dalsi postizené
poliomyelitidou, ktefi do asociace prozatim nevstoupili. Po celém svété existuje mnoho
podobnych sdruzeni, se kterymi je nase asociace v kontaktu. V roce 2001 byl ve Spolkové
republice Némecko dokonce ucinén uspésny pokus vytvorit mezinarodni organizaci, kterd by
reprezentovala zdjmy postizenych poliomyelitidou a PPS v Evropské unii: POLIO
INICIATIVE EUROPE, e.V.

Ve snaze pochopit socidlni postaveni a psychiku postizenych je tfeba vyjit z individualni
historie jednotlivcl. Je vSak zajimavé, Ze urcCité spole¢né zéazitky a podobnost invalidniho
postizeni dovoluje vytvofit obecny nacrt osobnosti postizeného nasledky poliomyelitidy.
Virovy atak zazila vétSina postizenych v détském véku. Onemocnéni bylo infekéni a piipadné
1 smrtelné. Akutni stadium nésledované karanténou travili déti pomérn¢ dlouhou dobu
V izolaci, bez rodict ve strachu z nezndmého ohrozeni a v horSim ptfipadé za smrti. Mnoho
postizenych doslova ptes noc kompletn¢ ochrnulo a bylo zcela odkazano na péci personalu
nemocnice. Ztrata kontroly nad sebou, bezmoc, izolace a dalsi tézko predstavitelné obtize
Casto pretrvavaly 1 do dalSiho stadia intenzivni rekonvalescence v riznych rehabilita¢nich
zafizenich. Ptibyly bolestivé 1é¢ebné procedury, chirurgické zakroky a né€kdy i tresty a karani,
pouzivané rodi¢i nebo zdravotniky pfi selhanich nebo i jako motivace pro postizené dité. Po
navratu domua nastavaly dalSi problémy, a to jednak s zivotem v prostfedi, které nebylo
uzpusobeno potiebam omezenych pohybovych moznosti postizenych a jednak s zivotem s lid-
mi, kdy nékteti projevovali necitlivy zéjem, nebo dokonce nepochopeni ¢i posméch, anebo
vyslovovali obavy a litost nad budoucim osudem ,,nemohoucich* déti.

Kupodivu, bézné vyslovované obavy zté doby, (nebude schopen se o sebe postarat,
nenajde praci, neoZeni se aj.) se postupné ukdzaly ve vétsing piipadi, jako zbytecné. Za prvé,
béhem intenzivniho stadia rehabilitace na zacatku a béhem pozdéjSich pravidelnych
lécebnych pobytl v Janskych Laznich i jinych lazeniskych a rehabilitacnich zatfizeni se pu-
vodni stav obvykle alesponi Castené zlepSil a stabilizoval tak, ze se postiZzeni mohli naucit
postarat se 0 sebe s minimalni pomoci svého okoli. Za druhé, zda se, Ze se u postizenych
v dusledku dlouhodobého stresu vétSinou vyvinula osobnost, pro kterou jsou charakteristické
nasledujici rysy.

Velka citlivost ke kritice a podceniovani vedla k usilovné snaze predchazet kritice i za cenu
velkého studijniho a pracovniho nasazeni a pile. PostiZeni se ¢asto ctizadostiv€ angaZuji nejen
Vv oblastech, kde nejsou handicapovani, ale 1 ve sportu. Snazi se dosahnout tspéchu, aby sobé&
i okoli, dokazali, Ze nejsou hodni litosti, ale dokonce jsou sami schopni davat. Casto
nepouzivaji ortopedické pomicky a nestézuji si, protoze neradi upozorituji na sviij zdravotni
problém. O pomoc Zadaji jen v nezbytné¢ nutnych piipadech, protoze téZce snéseji pocit
nemohoucnosti. Tato psychologicka adaptace vedla k tomu, Ze dosazené vzdélani jen skupiny
postizenych poliomyelitidou je vyssi nez primérné vzdélani jinych skupin obyvatel a zdravé
populace, mezi postizenymi je napadné vysoky pocet vyznamnych osobnosti a v priméru
dosahli postizeni relativné dobrého uplatnéni, mnozi se dokonce pies svij té€lesny handicap
uplatnili ve vyznamnych vedoucich postavenich.

Vétsina postizenych zalozila rodinu a fadné vychovala déti. Sklon k workoholismu,
fyzickému 1 psychickému pietéZovani a celkové zvySenému Usili je ovSem dal§im stresem,
kterému jsou postizeni vystaveni. Americké psychologické studie uzaviraji, Ze tentyz typ
schopnosti, ktery pomahal postizenym piekonat obtize a dosdhnout dobrého postaveni v praci
1 ve spolecnosti se bohuzel podilel, tentokrate ovSem nepfiznivé, na pozdé¢jSim rozvoji PPS.
Proto ameri¢ti psychologové ve snaze piedchazet anebo alespon zpomalit rozvoj PPS
doporucuji rozbit tento typ nutkavého jednani u postizenych, nebot to je nutnym
piedpokladem pro to, aby prevence PPS byla ucinna.




Asociace polio usporadala Vyro¢ni setkani reprezentant ¢lenskych organizaci Evropské
Polio Unie (EPU) v Janskych Laznich v dobé od 24. 8. do 27. 8. 2012. Autorem setkani byl
doc. Vondrejs, mistopiedseda Asociace polio pro zahrani¢ni styky. Plivodné nas EPU oslovila
S pranim pofadani vyro¢niho zasedani v Praze. Vedeni AP ale toto zédsadn€¢ odmitlo
z technicko-organiza¢nich divodi a navrhlo Janské Lazné, kde lze zajistit komfortni
ubytovani a bezbariérové prostiedi, navic moznost seznamit navstévniky se zptsoby léCeni
nasledkii po polio a postpolio syndromu zde v Ceské republice. Vyroéniho setkéni se zu-
castnili obrnafi z Clenskych stati EPU z Irska, Belgie, Némecka, Finska, Italie Nizozemska,
Norska, SV}'/carska, Danska, Velké Britanie a Francie. Byli tu i zastupci Ceska, Slovenska,
Mad’arska a Polska - nové¢ pfijati pfidruzeni ¢lenové z vychodni Evropy. Podafilo se nam
navazat pratelsk¢ kontakty svedenim EPU i sreprezentanty jednotlivych c¢lenskych
organizaci. VSichni Ucastnici projevili spokojenost s pribé¢hem setkani a potvrdili, ze se t&si
na pokracovani spoluprace. Pfedseda EPU John McFarlane, nam nabidnul kooptaci do vyboru
EPU.

Asociace polio zadava kazdoroéné nékolik zadosti o dotace na Ministerstvo zdravotnictvi
CR a na Ministerstvo kultury CR.

Dotace Ministerstva zdravotnictvi CR

a) Projekt Kondi¢ni plavani

Pro obrnéfe je plavani jedno z nejlepSich a nejpfirozenéjSich cviceni, doporucovanych
rehabilitaénimi 1ékafi. Je jedno z nejvhodnégjSich rehabilitaci zbylych svalovych struktur
celého téla, umoznuje uvolnit kontraktury, kterymi velka cast obrnaia trpi. V mnoha
piipadech je tato rehabilitace jen jedind moznost, jak si udrzet fyzickou kondici v prib¢hu
roku. Pro psychické, ale i architektonické bariéry plaveckych bazénti, je tento projekt pro
obrnare velmi dulezity a je o plavani velky z&jem.

Kondi¢ni plavani probihalo jiz nékolik let, jak v Praze (zajistovala MUDr. Langmeierova
CSc), tak v Ostrave (zajistuje MUDr. Piibylova). Bohuzel zajistovani bazénu v Praze je tézké
a slozité. Jednd se o vysi ndjemného a o bezbariérovy pfistup do bazénu. Pocet ucastnikli
Vv Ostrave se pohybuje okolo 30 ¢lenti Asociace.

V Ostravé v roce 2014 si Gcastnici plavani financovali sami. V Praze jsme bohuZzel bazén
s bezbariérovym piistupem a slu§nym najemnym nemohli nalézt. (Clenové nasi Asociace jsou
vétsinou v diichodovém véku a jejich finanéni moznosti jsou omezené.)

Projekt na kondi¢ni plavani jsme v roce 2014 podavali, ale dotaci neobdrzZeli.

b) Projekt Zpravodaj Asociace polio

»Zpravodaj (bulletin) Asociace polio* vychazi 2x do roka ve dvoj¢isli. Vychazi pravidelné,
jedno dvojcisli na konci 2. ¢tvrtleti roku a druhé na konci roku. Pro ¢leny Asociace je tento
rytmus vychazeni nejvhodnéjsi. Naklad je 850 ks. V roce 2014 ptistoupilo vedeni AP k finan-
¢nim opatfeni v ramci Setfeni a rozhodlo 1-2 dvojéislo vydat ¢ernobile s rozsahem 36 stran
a druhé dvojéislo 3-4 barevné v rozsahu 40 stran.

Zpravodaj ma za ukol prosazovat a hajit zajmy skupiny osob postizenych nasledky détské
obrny a naslednym postpoliosyndromem. Zajistuje informace pro ¢leny Asociace o orga-
nizovani rehabilitanich, spolec¢enskych, kulturnich a jinych akci. Organizuje vzajemnou
pomoc postizenym. Poskytuje dulezité informace o socidlnich sluzbach a zménach
v socidlnim zabezpedeni. Informuje o veskerém déni v Asociaci polio. Casopis rediguji tfi
Clenky vyboru a urovenn Casopisu neustale stoupd. Zpracovani Casopisu do tisku, vcetné
grafického provedeni pfipravuje vedouci redakéni rady Mgr. Maria Mruzkova. Otiskuje zde
veskeré informace tykajici se obrnatt, vSeobecné informace, terminy rehabilitaénich pobytu,




zapisy z jednani vyboru, postichy z minulych rekondici s fotografiemi, pravni, socidlni a zdra-
votni informace. Clanky o potfddaném festivalu ,,Obrnafi obrnafiim a o obrnéfich®, ktery
poradame kazdoro¢né s ptislusnou fotodokumentaci. Ptispivat do ¢asopisu mize kazdy ¢len.

1-2/2014 o [uvciace 3-4/2014

gele] Zpravodaj

Poliomyelitida
a obrnafi
v Ceskeé republice

Vipstouppeni na hanferenc ke Svitovém dni polio

1 ke S
O NAS MEZI NAMI

Asociace spolupracuje i s odbornymi 1ékafi. Na zakladé této spoluprace vydala Asociace
prednasku jako ptilohu Zpravodaje ¢. 3-4 2014 , Poliomyelitida a obrnafi v Ceské republice*.
Ptednaska odznéla na mezindrodni konferenci ke Svétovému dnu polio v Budapesti dne i 24.
fijna 2014.

Na projekt Zpravodaj AP nam byla pro rok 2014 poskytnuta dotace 25 000 K¢.
Skute¢né naklady byly 58 401 K¢.

c) Projekt Rekondice postiZenych pozdnimi nasledky poliomyelitis

Projekt ,,Rekondice” se tykal tii rekondic pfipravenych nadimi ¢leny vyboru. Ukolem
rekondi¢nich pobyti je zlepSeni zdravotniho stavu postizenych polio, kontakt s rehabili-
taénimi pracovniky a odbornymi 1ékafi, masaze, SG a MG casteéné i celkové mobilizace.
Individualni cviceni, skupinové kondicni cvi€eni, vodolécba, dechova cviceni, plavani.

Prvni rekondice v laznich Luhacovice, v hotelu Harmonie se konala ve dnech 25. 5. - 1. 6.
2014. Zucastnilo se ji 20 poliomyelitikii a 3 doprovody. Ubytovani a stravovani bylo ve dvou-
lizkovych pokojich s plnym pfisluSenstvim. Pobyt byl pro vSechny zuc¢astnéné piinosem.
Kondic¢ni cviceni a dalsi procedury, jako je celkova masaz, elektrolécba a plavani v bazénu,
ktery byl pfistupny po cely den. Néktefi ucastnici vyuzili i dal$i nabizené procedury. Tento
pobyt nebyl vhodny pro vozickéie. Rekondici vedla L. Bradova.




Ucastnici rekondice v Luhacovicich

Druhé rekondice Janské Lazné 1. se konala ve dnech 24. 5. - 7. 6. 2014. Ubytovani bylo
V bezbariérovém penzionu Sola Fide ve dvou a tfilizkovych pokojich s pfisluSenstvim
a v penzionu Villa. V objektu Sola Fide bylo téz zajisténo celodenni stravovani. Celkem se
zucastnilo 40 osob, vétSinou v trvani obou dvou tydnt.. Mezi ucastniky bylo 9 vozickara.
Kazdy ucastnik rekondice absolvoval ¢tyfi masaze, denn¢ kondi¢ni cviceni a kazdy den mél
moznost jit do bazénu. Masaze a skupinova cviceni probihala na misté v Sola Fide. Pribéh
a vedeni téchto procedur zajiStovali rehabilitacni pracovnici mistni Obchodni akademie pro
télesné postizené. Plavani bylo zajisténo v bezbariérovém novém bazénu ve statnich laznich.

Ucastnici rekondice v Janskych Laznich 1.

V druhém tydnu se uskuteCnila pfednaska na téma legislativnich zmén v oblasti socialn¢-
zdravotnich sluzeb, indikaénich seznamu, navrhi tykajicich se lazenské péce, kterou
pfednesla MUDr. M. Langmeierovd, CSc., ¢lenka vyboru Asociace polio. Pro ucastniky




rekondi¢niho pobytu byly také zajistény prospekty s navodem na vhodna zdravotni cviéeni
pro kazdy den. Pribé¢h rekondice byl hladky a bezproblémovy, spoluprace s persondlem Sola
Fide, s pracovniky Obchodni akademie i statnich lazni Janské Lazné byla vyborna. Ugastnici
rekondice vyjadfovali spokojenost jak s procedurami, tak subytovanim a celkovou orga-
nizaci. Cetni, pfevazné star$i, ucastnici rekondice, u kterych se projevuje postupné celkové
zhorSovani zdravotniho stavu, s povdékem piijimaji moznost vyuzit dotovany dvoutydenni
rekondi¢ni pobyt v Janskych Laznich. Rekondici vedl k naprosté spokojenosti E. Chadima

Tteti rekondice Janské Lazn¢ II. se konala ve dnech 30. 8. - 6. 9. 2014 v penzionu Sola
Fide, ktery je bezbariérovy a tudiz vhodny i pro téZce postizené osoby (vozickare).
Rekondi¢niho pobytu se ucastnilo 25 osob z toho 5 vozickait. Z celkového poctu odpovidalo
naroku na dotaci MZ 24 osob, 1 osoba (doprovod) byl samoplatce. Pfimo v penzionu se
uskutecnily maséze a skupinovy kondi¢ni télocvik. Kazdy ucastnik mél 2 masaze za pobyt
a kazdy den !4 hodiny télocviku. Tato rehabilitace byla zajisténa odbornymi rehabilita¢nimi
pracovniky z Rehabilitaéniho stiediska Obchodni akademie v Janskych Laznich. Dale méli
ucastnici rekondice zajistény lazensky bazén, ktery je pfistupny i pro osoby s tézkym
zdravotnim postizenim. V tomto bazénu jsou k dispozici vitfivky a protiproud. Dalsi terapie -
podvodni masaze, specialni masaze, zabaly atd. - si Gcastnici mohli zakoupit pifimo
V Rehabilitaénim stfedisku Obchodni akademie dle svych potieb. Vybér procedur byl
provadén dle doporuceni odborného lékate z mista bydliste. Stiznosti na ubytovani, stravovani
a uskutecnéné terapie nebyly zadné, celkové byli s rekondicnim pobytem vSichni spokojeni.
Jeden vecer byl vénovan tématu nové organizaci statnich 1azni, dostupnosti lé¢eni pro osoby
s poliomyelitidou a o chystanych zménach v indika¢nim seznamu od 1. 1. 2015. Rekondice
ptispéla nejen k mobilizaci fyzickych, ale hlavné dusevnich sil do dalSich dnt bézného Zzivota.
Tuto rekondici vedla velmi uspésné MUDr. H. Opravilova.

Na rekondice nam byla poskytnuta celkova castka 160 000 K¢. Skuteéné celkové
rozpoctové naklady byly 505 693 K¢.

Dotace Ministerstva kultury CR

a) Projekt,,Obrnafi obrnaiim a o obranaiich

StézZejnim programem projektu s ndzvem ,,Obrnafi obrnafim a o obrnafich® je festival
poradany jiz od roku 1998 vzdy v Janskych Laznich. Tentokrat se festival uskute¢nil ve dnech
26. - 28. 9. 2014.

Jiz ve ctvrtek 25. 9. se sjeli poradatelé festivalu, aby nainstalovali vystavu archivnich
fotografii ze Zivota obrnaiti v Janskych Laznich a ve Velkych Losinach nazvanou ,,Polio -




portréty. Fotografie poskytuji ¢lenové Asociace a jsou pro nas velmi cenné pro oziveni
vzpominek na léceni v laznich, kde mnozi z nés stravili az 8 mésicii v roce. Dalsi vystava
,Oleje na vodé™“ RNDr. V. Vondrejse byla za pomoci manzelky V. Vondrejse nainstalovana
26. 9. Mezi tim se zacali sjizdét obrnafi do Janskych Lazni. Odpoledne a vecer zaplnéna
kolonada patfila obrnaiim. Vystidaly se zde i nase kapely Polio Music s vedoucim Karlem
Novotnym a Polio Melody Band kapelnika Vaska Filipa, pro poranéni nohy se nemohl
zucastnit festivalu, toho nahradil Mirek Barucéak.

V soboru 27. 9. bylo slavnostni zahajeni festivalu v Malém sale Janského Dvora. Zahajeni
se zucastnil novy generalni feditel lazni Ing. R. Bubla a zastupce starosty mésta. Vystoupeni
feditele Ing. Bubly bylo vSemi zGc€astnénymi sledovdno s velkym zajmem, protoZze osud
Janskych Lazni lezi kazdému obrnafi na srdci. Pii té prilezitosti pani Mruzkova ptipravila
prezentaci ,,15 let festivali ,,Obrnafi obrnaiim a o obrnatich®. Pro vSechny to bylo velice milé
prekvapeni. Ve dvé hodiny zacalo kulturné zébavné odpoledne na minigolfu Relax u ko-
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lonady na Dolni promenéadé. Toto misto jsme zvolili na nase odpoledni akce jiZ po nékolikaté.
Do ptijemného posezeni hral Polio Music Band a zaroven to bylo odpoledne pIné her a sou-
tézi. Kdo chtél, mohl si zahrat minigolf, ping pong nebo petangue, a n€kteti mohli toto déni
sledovat jen z lavicek.

Festival tspésné zavrsil spoleCensky vecer s Vosa Bandem a nasimi ptateli Vosahlovymi.
Na zéavér vecera podekoval piredseda Asociace Ing. BeneS vSem spoluorganizatoriim, Statnim
lécebnym laznim 1 Méstskému fadu za technické zajisténi dobrého pribéhu festivalu.

28. 9. byla dopoledne schiize vyboru AP a nasledoval volny program. Festival byl vSemi
zucastnénymi hodnocen jako velmi zdafily.

Na projekt Festival OOO nam byla pro rok 2014 poskytnuta dotace 40 000 K¢. Skutecné
niaklady byly 58 401 K¢.

Kulturni akce, podporované Asociaci polio




e Vystavy Vladimira VVondrejse
Prvni vystava Salonu vytvarniki BeneSovska upoutala pozornost specidlni technikou. Dalsi
akce byla v galerii ve Voticich s nazvem ,,Obrazy a keramika“ spole¢né s Janem PeStou. Tieti
vystava ,,Ratméfické ptackoviny* se Zinou VVondrejsovou.
Galerie na plot¢ (Ratméfice) je Eleny Asociace dlouhodobé znama a hojné navstévovana.
Autofi vystavili spole¢né cyklus foliovanych obrazli pod nazvem ,,Nékolik zastaveni na cesté
kolem Blaniku® a dale V. Vondrejs vystavil cykly ,,Ze Zivota hlemyzd'a“ a ,,Uplné prostiedni
rymy*. Zvlastnosti expozice ,,ptackovin“ ,Ratméfické ptackoviny II* bylo, ze byla
instalovana v pozménéné, rozsifené forme znovu, a to u piilezitosti poradani akce Ratmeéricka
fontana 23. 8. 2014. Odhad letos$ni navstévnosti je asi vice nez 2000 lidi.
Dvojseminaf ,,0zivlé napnelismy a sit¢“ a ,Otazniky kolem genového inzenyrstvi
v nemocnici Motol - 1ékatfska mikrobiologie 16. 4. 2014 na pozvani ¢lenky nasi asociace, kde
se promitaly obrazky tenzegriti a siti vytvofenych V. Vondrejsem, které autor provazel
vykladem.
,Louceni s jarem™ misto Praha 2, Vini¢na ulice. Protoze V. Vondrejs piestal pracovat na PF
UK Praha a odstéhoval se do Ratméfic, rozhodl se 23. 5. rozloucit s fakultou pouli¢ni
jednodenni vystavou, kterou navstivili kromé byvalych spolupracovnikli a studentli i nékteti
¢lenové AP. Formou zavéSeného pradla zde vystavil napt. cyklus ,,Xichty a Pismenka si také
povidaji“. Celkovy pocet foliovanych obrazki byl 140.
,,Festival POPENEC* Zamek Odlochovice. Hudebni festival na zamku Odlochovice probihal
7. az 8. 2014. V. Vondrejs zde vystavil 30 foliovanych obrazkl dvou cykli (Xichty a Hora).
,Viechno je jinak“ - Lughnasadh 2014. Museum Ceského krasu Beroun. 2. az 30. 8. 2014 se
konala v Berouné. Vystava soch a obrazi vytvarné skupiny Lughnasadh, na oslavu keltského
humoru. V. Vondrejs se podilel osmi obrazky, opatfenymi kratkymi texty na téma ,,v§echno je
Jjinak*.
Setkani 2014 Galerie H a Galerie Kruh. Kostelec nad (Vjern}'lmi lesy. Od 13. 9. do 11. 10.
2014 trvala skupinova vystava, které se V. Vondrejs ucastnil objektem ,,Krasohled* (zatizeni
na proménu jakéhokoli mista na misto svatecni, resp. proménu osklivych predméti na
predméty krasné, vykazujici pétiCetnou symetrii).
,,Oleje na vodé“ na Festivalu ,,Obrnafi obrnafum* Janské Lazné. Pti slavnostnim veceru
druhého dne festivalu byla vystavena
v budové kolonady kolekce obrazii velikosti
60x50 cm v klimramech. V. Vondrejs ji
namaloval jiz dfive zminénou technikou
monotypu. ,,Oleje na vode“ vznikly béhem
toho roku a jsou pfipraveny pro putovni
vystavu, ktera bude v roce nasledujicim. Jak
spravn¢ fada navstévnika z fad ¢lenlt Asociace
posttehla, pro celkovy smysl obrazii mély
velky vyznam jejich poetické ndzvy.

e Spolupriace s integrovanym amatérskym divadlem Verva

Divadélko Verva existuje jiz vice nez 20 let a sklada se ze zrakové€ a télesné postiZzenych
¢lent. Jejich prace je obdivuhodnad a zéasluznd pro vSechny typy postizenych. Divadélko
Verva, vede naSe clenka vyboru PhDr. L. Zustékova. Pfipravuje kazdorotné klubova
odpoledne s nastudovanymi pasmy poezie a prozy i malad divadelni pfedstaveni s nazvem
,» Tak trochu Dekameron®, pasmo Galantni poezie, a Prazské kuplety. Divadlo Verva vyuziva
nasi klubovou mistnost pro zkousky souboru.




e Dalsi kulturni akce Asociace polio

Potadame schiizky a besedy se zajimavymi ¢leny Asociace. Dale pifednasky s promitanim
fotografii cestovatelii obrnatti po svété. Prednasky o novych poznatcich o postpoliosyndromu
potadaji nasSi lékafi-obrnafi. Dalsi akci je Hudebni vecer v prostorach Asociace polio,
pofddany souborem amatérii utvorenych ze cleni Asociace. Na konec roku potfaddame
piedvanocni setkani ¢lentt Asociace polio s vystoupenim divadélka Verva a s naSimi
hudebniky.

Vsechny akce, které Asociace potfadd, jsou zaméfeny na zveifejnéni tvorby zdravotné
postizenych. NaSe snahy sméfuji K tomu, abychom ukazali, Ze obrnafi byly a jsou stale
platnymi ¢leny této spole¢nosti a Ze i ostatni postizeni se nemusi obavat své vlohy rozvijet
a ukazat na vetejnosti. Kulturni a fyzické aktivity pomahaji ptekondvat projevy post-
poliomyelitického syndromu. Asociace polio se snazi podchycovat a rozvijet kulturni aktivity
obrnait. Tato setkani pomahaji odbouravat psychické bariéry postizenych, zlepSovat
mezilidské vztahy, plsobi také terapeuticky.

Hospodaieni s finanénimi prostiredky AP za rok 2014

Clenské pFispévky 108 993,55K¢
Uroky 146,56 K¢
Dotace MK CR 40 000,00Ke
Dotace MZ CR 185 000,00K¢
Platby od ucastnik( lé¢ebnych rekondi¢nich pobyta 398 638,00K¢
Sponzorsky dar 20 400,00Kc
Dobrovolny piispévek — Festival 614,00Kc
Pfijmy celkem 753 792,11 K¢
Postovné, kopirovani 1 865,00K¢
Poplatky za vedeni Gctu 7 277,78K¢
Naklady kulturné spolecenského centra AP 92 450,00 Kc*
Cestovné AP 8 538,00K¢
Kulturni vydaje 29 803,60Kc
Zpravodaj 58 401,00Kc
Plavani Ostrava 7 100,00Kc
Lécebné rekondicni pobyty 525 629,00K¢
Vratky za rekondice 20 412,00Ke
Vratka MZ CR 2 753,00Ke
Dan z aroka 4,54 K¢
Vydaje celkem 754 233,92 K¢
*véetné zajmové Cinnosti Clend, vystavy a Festivalu Obrnafi obrnaiim a o obrnafich

Ztrata K¢ 441,81 K¢

V Lounech dne 8. ledna 2015

Za pritomnosti

¢lenti RK: Milana Plasila, Jaroslavy Sebestové a Véry Hesounové
tajemnice AP: Ludviky Bradové.




Schtize vyboru Asociace se konaji kazdy mésic s vyjimkou ¢ervence a srpna. V kvétnu a
Vv zafi se schlize konaji v Janskych Léaznich.

Zprava byla projednana na schtizi vyboru Asociace polio dne 11. 4. 2015.

V Praze dne 12. ¢ervna 2015

Jana Zimova
mistoptedsedkyné Asociace polio




